Jouez avec moi ! Le quizz du banc au comptoir du Val-de-Travers
Réponses et explications

1. Pourquoi féte-t-on Noél le 25 décembre ?

Quand on s’est mis a féter Noél, on a choisi comme jour le solstice d’hiver, jour le plus
court de 'année. Apres le solstice d’hiver, les jours vont commencer a s’allonger, mais
sans qu’on le voie immédiatement. Jésus est la lumiere du monde, mais on ne le
remarque pas immédiatement. Comme les jours vont petit a petit s’allonger, la lumiére
du Christ va elle aussi grandir.

Dans le calendrier julien, le solstice d’hiver tombait le 25 décembre, mais avec
I'imprécision du calendrier julien, il s’est petit a petit avancé. Quand on a corrigé le
calendrier et adopté le calendrier grégorien, on a choisi de garder Noél le 25 décembre,
méme si dorénavant le solstice d’hiver tombe le 21 décembre.

2. Que signifie le mot Noél ?

Il est dérivé du latin « natalis » qui « signifie relatif a la naissance ».

3. Pourquoi décore-t-on un sapin a Noél ?

Dans plusieurs régions, c’était une tradition de décorer des arbres pendant I'hiver.
Cela date de bien avant le Christianisme. Entre le 16¢me et le 19¢me sjécle, cette tradition
s’est installée dans nos régions. Dans une perspective chrétienne, le sapin de Noél
symbolise I'arbre de vie dont parle la Bible, car c’est le seul arbre qui garde ses
aiguilles pendant I'hiver.

4. Pourquoi offre-t-on des cadeaux a Noél ?

Les cadeaux de Noél rappellent les cadeaux que les mages ont offert a Jésus : de l'or,
de I'’encens et de la myrrhe. IIs rappelent aussi que le vrai cadeau de Noél, c’est Dieu qui
se donne aux humains a travers I'enfant Jésus. Les coutumes ont évolué selon les
époques. Au départ, on offrait les cadeaux le 6 décembre a la St-Nicolas, puis a Noél.
Avant que la tradition du Pere Noél arrive, on considérait que c’était I'enfant Jésus qui
apportait les cadeaux.

Cette tradition s’est beaucoup développée d'un point de vue commercial au 20¢me siecle.

5. D’ouvientle Pére Noél ?
La tradition du Pere Noél a plusieurs origines.

Le 6 décembre, on féte, dans la tradition catholique, un Saint du 4¢me siecle qui
s’appelait Nicolas et a sauvé 3 enfants de la noyade. On I'a désigné patron des enfants
et la tradition s’est développée d’offrir des cadeaux le 6 décembre.

Aux Pays-Bas, cette tradition s’est modifiée et St-Nicolas est devenu Sinter Klaas, puis
Santa Claus aux Etats-Unis. Beaucoup de contes et 1égendes se sont développés autour
de ce personnage d’abord vu comme un lutin. C’est le dessinateur Thomas Nast qui lui
a donné sa forme presque définitive entre 1860 et 1890 en illustrant la légende de
Santa Claus.

Le Pére Noél, autre nom de Santa Claus, a été repris dans la publicité et notamment par
Coca Cola.



6. Classer ces fétes dans I'ordre et trouver leur signification :
a) Rameaux (1 semaine avant Paques) = Entrée de Jésus a Jérusalem

b) Vendredi Saint (vendredi avant Paques) = Mort de Jésus

c) Paques = Résurrection de Jésus
d) Ascension (40 jours apres Paques) = Montée au ciel de Jésus
e) Pentecote (50 jours apres Paques) = Don de I'’Esprit Saint aux croyants

7. Quelle est la date de Paques ?
Paques a lieu le dimanche qui suit la premiére pleine lune de printemps.!

Selon le concile de Nicée en 325, « Paques est le dimanche qui suit le 14¢ jour de la Lune qui
atteint cet age le 21 mars ou immédiatement apres. »

Les calculs se basent sur une lune théorique et non sur la lune réellement observée, la durée
du mois lunaire variant sur le long terme.

La date de Paques peut donc varier du 22 mars au 25 avril. C’est la date de Paques qui
détermine la date de beaucoup d’autre fétes : voir question 6.

8. Que signifie le mot « Paques » ?

Paques vient de « Pessa’h » qui signifie « passage » en hébreu. Jésus est mort pendant la
féte juive la plus importante : la Paque. Cette féte commémore la sortie d’Egypte, le passage de
'esclavage a la liberté. Pour les chrétiens, la mort et la résurrection de Jésus inaugurent une
nouvelle alliance avec le passage de la mort a la vie.

9. Pourquoi décore-t-on des ceufs a Paques ?

L’ceuf est un symbole de vie et de renaissance dans plusieurs cultures. Pour les chrétiens, il
évoque la résurrection de Jésus.

L’'interdiction de manger des ceufs pendant le Caréme a probablement aussi joué un
role dans le développement de cette tradition de décorer et d’offrir les ceufs le jour de
Paques.

10.Pourquoi mange-t-on de I’agneau a Paques ?

Lors de la sortie d’Egypte, pour échapper a la 10¢me plaie qui a frappé les Egyptiens, les
Israélites ont sacrifié un agneau et mis son sang sur leurs portes pour étre protégés.
Cette tradition se poursuit dans la féte de la Paque juive (voir question 8). Pour les chrétiens,
Jésus, par sa mort sur la croix, a été comme I’agneau pascal qui sauve les humains.

Questionnaire, réponses et explications créés par Patrick Schliiter

11l y a une petite erreur dans le questionnaire original qui parle de « nouvelle » lune au lieu de
« pleine » lune. Mes excuses !



