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“LIVRE À VIVRE”, CRÊT-BÉRARD, SAMEDI 5 MARS 2016 
 
UN FESTIVAL D’AUTEURS POUR S’ENRICHIR MUTUELLEMENT 
 
Puidoux, le 9 février 2016 – Le samedi 5 mars prochain se tiendra la 2e édition du 
festival d’auteurs “Livre à vivre” à Crêt-Bérard. Dès 10h, les visiteurs auront la 
possibilité d’écouter et de rencontrer une palette d’auteurs qui aborderont, sous 
forme de conférences ou de tables rondes, des thèmes importants liés à 
l’ouverture de l’esprit et à l’enrichissement mutuel. L’entrée à la manifestation 
est libre. 
 
Le monde de l’édition francophone est très riche dans les domaines de la 
spiritualité, de la religion, de la psychologie et de l’éthique. Fort de ce constat, 
Crêt-Bérard organise en ses murs et pour la deuxième année consécutive, un festival 
d’auteurs “Livre à vivre”. Le samedi 5 mars prochain, une trentaine d’auteurs 
interviendront dans le cadre de conférences, de tables rondes ou d’échanges avec le 
public. Le programme prévoit 25 rendez-vous qui jalonneront toute la journée. 
“Livre à vivre” se veut un événement culturel participatif, aussi son entrée est-elle 
libre. 
 
Avec le Prix Goncourt 2011 
Les thèmes abordés conviendront à un large public aux attentes parfois très 
différentes. Prix Goncourt 2011 pour son roman L’Art français de la guerre, 
l’écrivain français Alexis Jenni parlera de sa découverte du christianisme dans le 
cadre d’une conférence très attendue. Gabriel Ringlet, écrivain et théologien, 
abordera pour sa part le thème de “L’accompagnement… jusqu’à l’euthanasie”, 
alors que la psychothérapeute et conférencière Isabelle Filliozat traitera de l’échec 
et de la rupture. Enfin, Michel Grandjean, professeur à l’Université de Genève, 
apportera un regard précieux sur La Réforme. 
 
Les tables rondes réuniront des auteurs, seuls ou en binômes, pour traiter de sujets 
aussi variés que “La place de l’islam en Suisse”, “Eglise et homosexualité : vers un 
accueil radical”, “Se libérer de ses peurs”, “Vivre ensemble au-delà de nos 
différences” ou encore  “Vers une autre sagesse”,  pour ne citer que quelques-uns de  



 

 

 
 
 
la vingtaine de sujets proposés par le festival. Par leur savoir et leur expérience, les 
intervenants permettront aux visiteurs d’entamer une réflexion, de clarifier leurs 
pensées, voire même d’aborder une démarche, qu’elle soit spirituelle ou non. 
 
Achats et dédicaces 
“Livre à vivre”, c’est aussi l’occasion de découvrir des ouvrages récents présentés 
directement par leurs auteurs. Grâce au partenariat avec Payot, il sera possible 
d’acquérir ces nouveautés sur place, dans l’espace librairie prévu à cet effet. Des 
séances de dédicaces seront aussi organisées avec les auteurs présents à Crêt-
Bérard. Une opportunité supplémentaire pour les visiteurs d’échanger avec des 
écrivains qui ne demandent qu’à rencontrer leurs lecteurs. 
 
Un spectacle sur le Cantique des cantiques clôturera la 2e édition du festival. “Le 
Chant d’Amour” mélangera lecture, d’Anita et Thierry Lenoir, photographie, de 
Georges Glatz, et musique de l’Ensemble de Joux. Une manière originale de 
présenter l’un des plus beaux poèmes jamais écrits, brûlant de sensualité et 
d’érotisme torride. Un poème qui figure au cœur de la Bible, plus connu sous le nom 
de Cantique des cantiques. 
 
Programme spécial pour les enfants 
Les enfants ne sont pas oubliés, puisque dès 5 ans, ils seront pris en charge pour des 
activités en lien avec le livre, les illustrations, les contes et la Bible. La conteuse 
Claire Calame les accueillera pour quelques heures. Elle sera entourée de la 
graphiste Amélie Buri et du pasteur Armin Kressmann qui feront découvrir aux 
enfants les différentes fêtes chrétiennes au fil des pages d’un livre richement 
illustré. 
 
 
 

Le saviez-vous ? 

Depuis plus de 60 ans, Crêt-Bérard vit sa vocation d’accueil d’hôtes très variés. Forte de son 

identité protestante, la Fondation organise des retraites, des séminaires, de conférences et 

des événements culturels. Elle met aussi ses infrastructures à la disposition de nombreuses 

entreprises, écoles, universités et associations qui viennent y travailler dans un climat serein 

et harmonieux. 

 

 

 

Informations aux médias 
Pour tout complément d’information, Corinne Druey, attachée de presse, se tient volontiers 
à votre disposition au 021 312 82 22 ou via mail druey@syntagme-lausanne.ch. 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Informations pratiques 
 
Livre à Vivre - Festival d’auteurs 
Crêt-Bérard, Ch. de la Chapelle 19a, 1070 Puidoux 
 
Samedi 5 mars 2016 
De 10h à 18h. Ouverture des portes à 9h. 
 
Entrée libre. Offrande bienvenue. 
 
Programme complet : www.cret-berard.ch, rubrique “Activités & formation” 
 
Accès en voiture, parking gratuit. 
En train, arrêt Puidoux-Chexbres, navettes depuis la gare (CHF 3.––). 
 
Petite restauration soignée et stands à disposition. 
 
Animations pour les enfants et prise en charge assurée par des professionnels. 
 


