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(traduction	  de	  la	  Bible	  en	  français	  courant)	  

	  

Élie	  prit	  peur	  et	  s'enfuit	  pour	  sauver	  sa	  vie.	  Il	  se	  rendit	  à	  Berchéba,	  dans	  le	  

pays	  de	  Juda	  ;	  là,	  il	  laissa	  son	  serviteur,	  puis	  il	  marcha	  pendant	  une	  journée	  

dans	  le	  désert,	  et	  alla	  s'asseoir	  sous	  un	  arbuste,	  un	  genêt.	  	  

Il	  souhaitait	  mourir	  et	  dit	  :	  «	  Maintenant,	  Seigneur,	  j'en	  ai	  assez	  !	  Reprends	  

ma	   vie,	   car	   je	   ne	   vaux	  pas	  mieux	  que	  mes	   ancêtres.	  »	   Puis	   il	   se	   coucha	   et	  

s'endormit	  sous	  le	  genêt	  ;	  mais	  un	  ange	  vint	  le	  toucher	  et	  lui	  dit	  :	  «	  Lève-‐toi	  

et	  mange.	  »	  Et	  il	  vit	  en	  effet	  près	  de	  lui	  une	  de	  ces	  galettes,	  que	  l'on	  cuit	  sur	  

des	  pierres	  chauffées,	  et	  un	  pot	  d'eau.	  	  

Après	  avoir	  mangé	  et	  bu,	   il	  se	  recoucha	  ;	  mais	   l'ange	  du	  Seigneur	  revint	   le	  

toucher	   et	   lui	   dit	  :	   «	  Lève-‐toi	   et	   mange,	   car	   tu	   devras	   faire	   un	   très	   long	  

voyage.	  »	   Élie	   se	   leva	   donc	   pour	   manger	   et	   boire,	   puis	   avec	   les	   forces	  

trouvées	  dans	  ce	  repas,	   il	  marcha	  quarante	  jours	  et	  quarante	  nuits	  jusqu'à	  

l'Horeb,	  la	  montagne	  de	  Dieu.	  


