
Méditation en ligne

La réunion a lieu sur Microsoft Teams

Accueil
Mot de Bienvenue à chacun pour cette méditation, 
expliquer le but, 
le contenu et les règles pour la participation. 

Prière d’invocation

Lecture biblique

Méditation
Commentaire sur le texte
Proposition de questions de réflexions. Une ou deux 

Musique
si possible une vidéo youtube ou autre.

Partage :
Parole ouverte, interventions courtes

Intercession :
Courtes prières libres
Terminer avec le Notre Père. Attention à ne pas le dire tous, mais confier la
prière à une seule personne.
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