
Culte du 22 mars 2025, Môtiers 
 
Comme certains ne peuvent pas venir aux cultes en randonnant, j’ai décidé que les 
cultes en randonnant viendraient à vous… la marche en moins ! 

Demain, nous marcherons autour de Noiraigue pour nous intéresser au sol ! 

Le sol, c’est comme la peau de notre planète.  

Le sol est vivant et indispensable à notre vie sur terre. 

Avec ce thème j’établirai des parallèles avec notre vie d’homme et de femme, de 
chrétiens. 
 
Prière d’introduction 

Seigneur, 

Tu es présent au cœur de nos vies, de nos émotions, de nos pensées ; tu es présent 
dans tous les sols qui nous constituent. Pour ce cadeau, MERCI ! 
 
Seigneur,  

Tu es plus fort que la mort et tu nous régénères au fil des saisons de notre existence ; 
comme les sols, tu nous fournis force et énergie. Pour ce cadeau, MERCI ! 
 
Seigneur, 

Que nous puissions honorer ces cadeaux et répondre « Présents » à ton invitation de 
vie. Amen 
 
Information N° 1 sur les sols  

De quoi se compose un sol ? 

Il est fait de plusieurs couches :  

- en surface : la litière (c’est ce que l’on voit : terre, herbe, déchets organiques 

- 2ème couche : l’humus (mélange de matière organique et de matière minérale 
=> terre végétale) 

- 3ème couche :  minérale qui contient des minéraux tels le fer, le quartz 

- 4ème couche : roche mère : socle solide du sol (roches) 
 

 



 Le parallèle avec l’être humain : nous sommes aussi composés de plusieurs 
couches : ce qui est visible (apparence), nos émotions ; notre vie intérieure ; 
socle solide : Dieu 

Chant de reconnaissance : N° 41/17,  « Les cieux et la terre » 

Information N°2 sur les sols : A quoi ça sert le sol ?  

Le sol a plusieurs fonctions essentielles et vitales pour nous 

- Filtre et purifie l’eau  

- Support pour la végétation 

- Support pour nos cultures 

- Habitat de milliards d’animaux  

- Support pour activités humaines 

- Fournit du matériel pour la construction, meubles, abri 

- Régule le climat et le cycle de l’eau 

- Patrimoine archéologique 

- Rôle central dans le cycle des éléments nutritifs  
 

 Le parallèle avec l’être humain : nous avons toutes et tous des fonctions 
essentielles sur cette terre : nourrir, soigner, réparer, prendre soin… 

Prière pour demander pardon   

Nous sommes sourds et aveugles à comprendre la valeur de ta Création. Pardon 
Seigneur ! 
 
Nous sommes lents à prendre soin du sol qui nous porte, qui nous nourrit et nous 
revitalise. Pardon Seigneur ! 
 
Nous croyons que ce sont aux autres de réagir et de trouver la solution qui sauvera 
notre Terre. Pardon Seigneur ! 

------- 

Dieu nous accorde son pardon. Il nous donne son amour. Je vous invite à chanter la 
bonne nouvelle de ce pardon :  

Chant du pardon reçu N° 61/37 « Ô ma joie et mon espérance » 

Message 

de Véronique Tschanz Anderegg 

Il existe beaucoup de types de sols différents. Jamais un sol n’est identique à l’autre. 
Les sols sont constamment en changement (climat, relief, humain, temps, le type de 
roche mère, les organismes) 

Nous aussi nous sommes toutes, tous différents (biologie ADN, caractère, choix de vie). 

Tels les sols, nous sommes également toujours en mouvement, en changements, d’un 
bout à l’autre de la vie. 

Comme les sols, avec nos extériorités et nos intériorités, avec nos dons et fonctions, 
avec notre unicité et dans tous nos changements, nous sommes essentiels et nous 
avons une valeur infinie. 



Pourquoi avons-nous une valeur infinie ? C’est une question qui a traversé les temps 
et les cultures. Une question que s’est posée le grand roi David. 

Je vous propose d’écouter le Psaume 8 

Psaumes 8 

2. O Seigneur, notre Maître, que ta renommée est grande sur toute la terre ! Ta majesté 
surpasse la majesté du ciel. 

3. Mais c'est la voix des petits enfants, des tout petits enfants, que tu opposes à tes 
adversaires. Elle est comme un rempart que tu dresses pour réduire au silence tes 
ennemis les plus acharnés. 

4. Quand je vois le ciel, ton ouvrage, la lune et les étoiles, que tu y as placées, 

5. je me demande :  « Qu’est-ce que l’homme pour que tu penses à lui ? Un être 
humain a-t-il tant de valeur que tu t'occupes de lui ? 

6. Or tu l'as fait presque l'égal des anges, tu le couronnes de gloire et d'honneur. 

7. Tu le fais régner sur tout ce que tu as créé : tu as tout mis à ses pieds, 

8. moutons, chèvres et bœufs, et même les bêtes sauvages, 

9. les oiseaux, les poissons, et tout ce qui suit les pistes des mers. 

10. O Seigneur, notre Maître, que ta renommée est grande sur toute la terre ! 

David constate que l’être humain a une grande valeur. Mais qu’est-ce qui fait sa 
valeur ? Son parcours, ses richesses, ses succès ? Ses voyages ? ses exploits ? 
 
Pour en connaître la valeur sonnante et trébuchante de l’être humain, je me suis 
penchée sur les ingrédients qui le composent 
 
Comme ingrédients, il vous faut donc, pour un résultat de 71 kg : 

55 litres d’eau 

12,6 kg de carbone 

2,1 kg d’azote 

1,5kg de calcium  

700 g de phosphore 

Vous ajoutez encore quelques grammes de soufre, de sel de cuisine, de magnésium, 
de fer et de cuivre. 
 
Le tout coûte la somme dérisoire d’environ 20.- ! Mais nous savons que nous valons 
infiniment plus. Pourquoi ? 
 
Premièrement : parce que l’amalgame miraculeux des matières qui nous composent 
forme un être capable de penser, de rêver, d’inventer, d’aimer ! 
 
Deuxièmement : nous avons de la valeur parce que nous sommes uniques. Il existe 
un seul exemplaire de nous dans le monde, de par notre ADN mais aussi de par nos 
choix de vie, nos parcours.  
 
Troisièmement : notre valeur infinie vient du fait qu’il y a des gens qui nous aiment 
pour ce que nous sommes et ce que nous faisons. La famille, les amis, les voisins qui 
se font du souci pour nous, qui nous aident, nous accompagnent. 



Qu’est ce qui fait la valeur de l’homme ? Pour l’instant, nos réponses sont de l’ordre 
du physico-chimico-technico-sociologique… 
 
Mais il y a une quatrième raison de notre valeur infinie. 

Cette raison, je la tire d’un texte du prophète Esaïe : 

Esaie 43, 1-4 
 
1.Peuple de Jacob, maintenant ton Créateur, lui qui t'a formé, Israël, le Seigneur te 
déclare :  «N'aie pas peur, je t'ai libéré, je t'ai engagé personnellement, tu m'appartiens. 

2. Quand tu traverseras l'eau, je serai avec toi ; quand tu franchiras les fleuves, tu ne 
t'y noieras pas. Quand tu passeras à travers le feu, tu ne t'y brûleras pas, les flammes 
ne t'atteindront pas. 

3. Car moi, le Seigneur, je suis ton Dieu, moi, l'unique vrai Dieu, je suis ton Sauveur. 

4. Tu as du prix à mes yeux, tu comptes beaucoup pour moi et je t'aime. 
 
 
 
La quatrième raison qui fait que nous sommes d’une valeur infinie c’est que nous 
sommes toutes et tous aimés par Dieu. 
 
Dieu est attaché à nous, même dans ce qu’il y a de plus négligeable. Il nous aime avec 
ce qui est bien, mais aussi avec ce qui est moins bien. Il aime nous voir progresser, 
mais il nous garde son amour quand nous reculons.  
 
Où j’en suis actuellement dans ma vie, je pense que c’est la clef pour percevoir une 
infime partie du mystère de Dieu, pour comprendre notre propre existence et pour 
tenter de vivre les uns avec les autres…  
 
Oui ! Cette clef, c’est de percevoir, d’accueillir de regarder l’être humain comme un 
aimé, une aimée de Dieu…  
 
C’est assez facile à réaliser vis-à-vis de ce ceux que l’on apprécie.  
 
Cela devient plus compliqué quand il s’agit de reconnaître notre propre valeur et de 
nous aimer nous-mêmes. 
 
Et c’est franchement compliqué lorsqu’il s’agit de voir dans celui qui m’horripile un aimé 
de Dieu ! 
 
Pour vivre ainsi, et voir dans chacun un aimé de Dieu il faudrait un miracle !  
 
Mais les miracles existent ! Chacun-e de nous est un miracle incroyable. 
 
Et l’autre miracle de Dieu que je vois, c’est qu’il nous laisse libres d’aimer, de nous 
tromper, de pardonner, de tomber, de nous relever… tout en gardant son amour pour 
nous intact et inconditionnel.       Amen 

 


