
Une visite contrastée (Luc 1,39-56) 

Elisabeth bénit Jésus avant sa naissance. Son tout petit Jean, 

encore dans son ventre, remue d’émotion et de bonheur en 

entendant la salutation de Marie, maman bénie entre toutes car 

elle porte l’amour de Dieu en personne. 

Douceur, tendresse. 

Joie de ces deux femmes et de leurs bébés qui se rencontrent 

avant de voir le visage de leurs mères ! 

Aussitôt, du cœur de Marie, s’élève un psaume qui proclame la 

force et la bonté du Tout-Puissant. On sent bien que tel sera 

aussi le combat de Jésus, le Christ Seigneur : 

 « Sa bonté s’étend de génération en génération 

 … il a dispersé les hommes à la pensée orgueilleuse, 

 Détrôné les puissants, élevé les humbles… » 

Douceur et combat. 

Une scène charmante et un psaume révolutionnaire. Douceur-

tendresse et engagement contre le mépris, l’injustice, la 

méchanceté.  

Un appel de l’Avent : 

Nous pouvons tous, aujourd’hui, prendre en douceur notre 

modeste part à la lutte contre l’injustice. 
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