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Carême 2025
La faim bouffe l'avenir

La campagne en quelques mots : 
Une transformation de notre système alimentaire est
nécessaire. Près d’un tiers de la population mondiale
souffre de malnutrition ou de la faim. Si les crises et les
conflits aigus sont en partie responsables de cette
situation, ce sont en réalité les inégalités mondiales, la
pauvreté et la concentration du pouvoir par les groupes
agroalimentaires – dont l’objectif premier est le profit –
qui en sont les principaux responsables. Pour que les
habitant·e·s de la planète aient la chance de vivre
dignement et de développer leur potentiel, un
changement de système dans la production agricole et
la distribution d’aliments sains est nécessaire. 
Action de Carême et l’EPER nous appellent à tout faire
pour réduire solidairement nos émissions de CO2.

Jeûne, deux formules 
Jeûne de consommation durant tout le carême
pour entrer dans une démarche de sobriété avec
Détox’La Terre.
Jeûne alimentaire du 17 au 21 mars, accueil au
culte du 23 mars à Cortaillod.
 Une séance d'information aura lieu le jeudi 27
février à 18h30 à la cure réformée de Boudry.
Contact Christine Phébade 



           
 Des actions de soutien : Journée du Droit à
l’alimentation
  

Vente de roses le samedi 29 mars dès 9h à Bevaix
devant la poste et à Cortaillod . Vous pouvez aussi
commander vos roses auprès de Sylvie de Montmollin au
079 810 69 13 ou Michèle Pitteloud 079 638 81 65 

Pain du partage dans les boulangeries TINET de Boudry
et Saint-Aubin 

 

               

              Célébrations religieuses

Messe des Cendres le mercredi 5 mars à l'église
catholique de Boudry à 18h30. 
Veillée de Carême le samedi 15 mars à 17h au temple
de Boudry. Cécile Malfroy
Culte du Carême le dimanche 23 mars au temple de
Cortaillod, 10h. Participation d’Yvena Garraud
Messe le samedi 29 mars, à la salle paroissiale de
Castel St-Roch (Rue du Senet 14 à St-Aubin) à 11h. 

       

Soupes de carême

Mercredi 5 mars à la salle catholique de Boudry, dès 19h30
Dimanche 23 mars à la Maison de paroisse de Cortaillod, dès 11h15
Samedi 29 mars, repas de Carême, salle paroissiale de Castel St-
Roch (Rue du Senet 14 à St-Aubin), dès 12h
Samedi 5 avril, soupe du Partage, devant la poste à Bevaix, 

      dès 11h



 

La campagne de Carême a une dimension oecuménique. Nous
encourageons les paroissiens de nos Eglises à participer aux
manifestations de soutien organisées dans la région.

Les offrandes récoltées lors des activités sont destinées à soutenir 
les actions de la Campagne de Carême. www.voir-et-agir.ch

Vous avez également la possibilité de faire un don 
Mention "soutien campagne de Carême" 

Paroisse du Joran : CCP CCP 20-145-3 
Paroisse St Paul (AdC) : CCP 10-15955-7

Contacts et renseignements

Paroisse réformée du Joran
Coordinatrice paroissiale et semaine du jeûne 
Christine Phébade Yana Bekima
079 248 34 79
christine.phebade@eren.ch

Responsable Terre Nouvelle
Sylvie de Montmollin
079 810 69 13 
sylviedemontmollin@bluewin.ch

Paroisse catholique Saint-Paul 
Secrétariat 032 835 14 13
cure.boudry@cath-ne.ch
               
Luc Bucyana
Prêtre Boudry-La Béroche
luc.bucyana@cath-ne.ch

Michèle Pitteloud
michele.pitteloud@bluewin.ch
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